[bookmark: _Hlk84581098]Beste patiënten van de Huisartsenpraktijk Korte Nieuwstraat, 
met deze mail willen we u informeren over hoe u zich snel en veilig kan laten vaccineren tegen 
Covid en/of griep.

Beide vaccins worden ten sterkste aanbevolen aan 65-plussers en andere risicopatiënten.

· COVIDVACCINATIE : ideaal in oktober. Het covidvaccin moet u NIET meebrengen, daar zorgen wij voor !

· GRIEPVACCINATIE :  ideaal best ergens tussen midden oktober en midden december. U brengt zelf het vaccin mee dat u ophaalt bij de apotheek.

Er hoeft geen tijd te zitten tussen de griep- en covidvaccinatie : ze mogen zelfs gelijktijdig gegeven worden, ideaal midden tot eind oktober. Let wel, voor het griepvaccin adviseren wij om zo lang mogelijk te wachten.

De vaccinatiemomenten voor beide vaccins gaan door op :
· Vrijdag 16/10 in de namiddag
· Vrijdag 23/10 in de namiddag 
· Vrijdag 6/11 in de namiddag
· Vrijdag 20/11 in de namiddag 
Indien extra momenten nodig zouden zijn, worden deze later bij ingepland.
Om de gewone raadplegingen vlot te blijven laten doorgaan, dringen we er op aan om
zo veel mogelijk van deze vaccinatiemomenten gebruik te maken. 

Het voorschrift (voor het griepvaccin) :
· 50-plussers en risicopatiënten hebben GEEN voorschrift nodig om een griepvaccin te halen bij de apotheker.
· Voor 65-plussers is er een verbeterd vaccin op de markt dat sterk aanbevolen wordt. Wij zorgen ervoor dat het voorschrift voor dit vaccin op uw identiteitskaart komt.
· Er is enkel terugbetaling van het vaccin voorzien voor mensen uit de risicogroepen (zie lijst onderaan). 

De afspraak voor de vaccinatie kan gebeuren :
· Online, via www.huisartsenkortenieuwstraat.be : selecteer in de agenda een groen blokje ‘Vaccinatie:Griep/covid’. 
· Telefonisch, tussen 8u30 en 12u30, via het nummer 03/231.77.33.
· Telkens één arts en/of de verpleegkundige neemt deel aan deze momenten, er is geen mogelijkheid om te kiezen bij wie u terecht komt.
Deze afspraken zijn enkel voor de vaccinatie, voor alle andere vragen dient u een andere afspraak te maken !
· De vaccinatiemomenten zijn gratis, dus u betaalt geen remgeld.

Meebrengen naar de afspraak :
· HET GRIEPVACCIN
· IDENTITEITSKAART
· DRAAG LOSSE BOVENKLEDIJ !

Voor wie :
Het vaccin wordt aangeraden aan alle 50-plussers en personen met een verhoogd risico.
Het is de bedoeling dat zeker risicopersonen (en mensen die er mee samenwonen) zich laten vaccineren. 



Wanneer bent u risicopatiënt ?
· Groep 1: mensen met een verhoogd risico op complicaties:
· Alle zwangere vrouwen, ongeacht de fase van de zwangerschap
· Alle patiënten vanaf 6 maanden die lijden aan een chronische aandoening van 
· de longen
· het hart (niet hoge bloeddruk)
· de lever
· de nieren
· een metabole aandoening zoals suikerziekte
· BMI > 40
· neuromusculaire aandoening
· immuunstoornis
· Alle personen van 65 jaar of ouder
· Alle personen die in een instelling verblijven
· Kinderen tussen 6 maanden en 18 jaar die een langdurige aspirinetherapie ondergaan
· Groep 2 : mensen die werken in de gezondheidssector
· Groep 3 : mensen die samenwonen met 
· Mensen uit groep 1
· Kinderen jonger dan 6 maanden, waarvan de moeder niet gevaccineerd werd tijdens de zwangerschap
· Alle andere personen tussen 50 en 65 jaar hebben ook een gezondheidsvoordeel bij een griep-/covidvaccinatie
Indien u nog vragen hebt, contacteer ons gerust!
Wij wensen iedereen een gezonde winterperiode toe.
Bedankt voor uw medewerking.
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